
Сетка образовательной деятельности по возрастным группам 2023-2024 учебный год 
 

1 младшая группа 2 младшая 1 

группа 

2 младшая 2 группа Средняя группа Старшая  группа Подготовительная  группа 
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1.Познавательно-         

исследовательская 

деятельность(социа

льный мир) 9.30 – 

9.40 

2 половина дня 

Двигательная 

деятельность 16.05 

– 16.15 

1.Познавательно-         

исследовательская 

деятельность(социа

льный мир) 9.30 – 

9.40 

2.Двигательная 

деятельность 9.45-

10.00 (в группе) 

1. Познавательно-         

исследовательская 

деятельность (соц. 

мир) /ЧХЛ  9.20-9.35 

2. Двигательная  

9.45-10.00 (в группе) 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (прир. 

мир/социальный 

мир/ЧХЛ)   9.15-9.35  

2.Музыкальная  д-ть 

9.45 – 10.05 

1. Музыкальная  д-ть 

9.10-9.35 

2. Познавательно-

исследовательская д-ть 

(прир.мир)     

9.45-10.10     

 

1. Познавательно-

исследовательская д-ть 

(прир.мир)    9.05-9.35 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка)     

9.45-10.15     

3. Музыкальная  д-ть10.25-

10.55 

в
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н
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1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(сенсорное 

развитие) 

9.30 – 9.40 

2 половина дня 

Музыкальная 

деятельность 

16.05 – 16.15 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математика и 

сенсорное 

развитие) 

9.20 – 9.35 

2 половина дня 

Музыкальная 

деятельность (в 

группе) 

9.45 – 10.00 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (матем. 

и сенсорное раз-е 

 9.20-9.35 

2. Музыкальная д-ть 

(в группе) 9.45-10.00 

 

1. Коммуникативная       

д-ть 9.15-9.35 

 2.   Двигательная  д-

ть9.45 – 10.05 

 

1.Двигательная  д-ть. 9.10-9.35  

2.Познавательно-

исследовательская дея-ть 

(матем. и сенсорное раз-е) 

9.45-10.10 

3.. Коммуникативная 

деятельность       

9.45-10.10    

1.Коммуникативная 

деятельность      9.05-9.35 

2. Познавательно-

исследовательская д-ть 

(матем. и сенсорное развитие) 

9.45-10.15 

3. Двигательная  д-ть 

 10.25-10.55    

ср
ед

а
 

1.Изобразительная 

деятельность 

9.30 – 9.40 

2 половина дня 

Двигательная 

деятельность 16.05 

– 16.15 

1.Коммуникативна

я деятельность  

9.20 – 9.35 

2. Двигательная   

д-ть (в группе) 

9.45 – 10.00 

 

1.Коммуникати-я  

    д-ть     9.20-9.35 

2.Двигательная  д-ть 

(в группе) 9.45-10.00 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (матем.  

и сенсорное раз-е) 

9.15-9.35 

2.  Двигательная д -

ть9.45-10.05 

1. Двигательная д - ть 

 9.10-9.35 

2.Коммуникативная д-ть 

(обучен.грамоте/ЧХЛ) 9.45-

10.10 

3. Изобразительная д-ть 

(рисование, лепка) 10.25-10.55 

1. Коммуникативная д-ть 

(обучен.грамоте/ЧХЛ) 

9.05-9.35 

2.  Изобразительная д-ть 

(рисование, лепка) 9.45-10.15 

3. Двигательная  деятельность 

10.25-10.55 



ч
ет

в
ер

г
 

1.Коммуникативна

я деятельность 9.30 

– 9.40 

2 половина дня 

Музыкальная 

деятельность (в 

группе) 16.05 – 

16.15 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка, рисование)      

9.20-9.35 

2. Музыкальная 

деятельность 

 (в группе) 

9.45-10.00 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность (лепка, 

рисование)      

9.20-9.35 

2.Музыкальная  

д-ть(в группе) 

9.45-10.00 

 

1. Изобразительная 

деятельность (лепка, 

рисование)   

   9.15-9.35 

2. Музыкальная  

д-ть 

9.45-10.05 

 

1. Музыкальная  д-ть9.10-9.35 

1. Коммуникативная 

деятельность    

9.45-10.10 

1. Коммуникативная 

деятельность   9.05-9.35 

2. Изобразительная д-ть 

(аппликация, 

конструирование) 9.45-10.15 

3. Музыкальная  деятельность  

10.25-10.55 

п
я
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н
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1.Изобразительная 

деятельность 9.30 – 

9.40 

2 половина дня 

Двигательная 

деятельность 16.05 

– 16.15 

 

1. 9.20 – 9.35 

Изобразительная 

деятельность  

2. Двигательная 

деятельность 

9.45 – 10.00 

 

1. Изобразительная 

д-ть   (аппликация, 

конструирование) 

9.20-9.35 

2.Двигательная 

деят–ть (в группе) 

 9.45-10.00 

 

 

1. Изобразительная 

д-ть (аппликация, 

конструирование) 

  9.15-9.35                                                                        

2.Двигательная  дея-

ть 9.45 -10.05 

1. Изобразительная д-ть 

(аппликация, 

конструирование) 9.10 – 9.35 

2.Двигательная  д-ть 

     (на улице) 

1. Познавательно- 

исследовательская 

(Социальный мир/ЧХЛ) 

 9.05-9.35 

2.Двигательная  д-ть 

     (на улице) 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

 


